
Esgrim a 

KRONLUNND , M. Esgrima del florete. Gymnos, 1984. 152 p. 
a: ALMENAR, LES BORGES BLANQUES 

2. 11 . Esqu í 

ÁVIL A RECATERO, Luís. Por debajo de la cota cero. Hispano Europea, 1985.496 p. 
a: ALGUAIRE, ALPICAT 

BROCH,Manuel.Muntanyaambesquís. Pleniluni, 1987.180p. (Manuals Pleniluni; 3) 
a: ALBESA, ALGUAIRE, ALPICAT, ARTESA DE SEGRE, BALAGUER, 

BELL-LLOC, BELLVÍS, BIBLIOBUS LES GARRIGUES-SEGRIÁ, BIBLIOBUS 
"PERE QUART", CASTELLDANS, CASTELLSERÁ, EL PALAU D'ANGLESOLA, 
TORREGROSSA 

FUNOLLET, F.L'esquínórdicunesportperatothom. Pleniluni, 1988.181 p. (Manuals 
Pleniluni, 7) 

a: ALBESA, ALGUAIRE, ARTESA DE SEGRE, BALAGUER, BELL-LLOC, 
BELLVÍS, BIBLIOBUS LES GARRIGUES-SEGRIÁ, BIBLIOBUS "PERE QUART", 
CASTELLDANS, CASTELLSERÁ, CERVERA, EL PALAU D'ANGLESOLA 

GAUDEZ. Esquí. Molino, 1986. 34 p. 
a: ALBESA, ALPICAT, ALGUAIRE, BELL-LLOC, BELLVÍS, LES BORGES 

BLANQUES, CASTELLDANS, CASTELLSERÁ, EL PALAU D'ANGLESOLA 

GARRIÓOS, Joan. L'esquí deis grans espais. Abadía de Montserrat, 1981. 102p. 
a: BELLVÍS, LES BORGES BLANQUES 

Guía para mejorar su esquí. M. Bell... et. al. Acanto, 1986. 143 p. 
a: BIBLIOBUS "PERE QUART" 

Manual práctico del esquí. R. Jahn...et. al. Everest, 1982. 160 p. 
a: LINYOLA , TORREGROSSA 

VALLENCAT , Patrick. Esquí extrem: la meva plenitud. R. M., 1982. 214 p. 
a: ALPICAT, BALAGUER, BELLPUIG, BIBLIOBUS LES GARRIGUES-

SEGRIÁ, BIBLIOBUS "PERE QUART", LES BORGES BLANQUES, LINYOLA 

2. 12. Esport s aeri s i aquátic s 

(Natacló, náutica, piragüisme, submarinisme, waterpolo, windsurf) 

AUPETIT , H. 100 questions sobre Vala pendent. Pleniluni, 1989. 143 p. (Manuals 
Pleniluni, 9) 

a: ALGUAIRE, ALPICAT, ARTESA DE SEGRE, BALAGUER, BELL-LLOC, 
BELLVÍS, LES BORGES BLANQUES, EL PALAU D'ANGLESOLA, LINYOLA , 
TORREGROSSA 

AUPETIT, H. Visitar el cielo: la guía del aire para volar: parapente, Ala Delta, ULM, 
planeador, globo. Perfils, 1990. 336 p. 

a: ALMENAR, BALAGUER, BIBLIOBUS LES GARRIGUES-SEGRIÁ, LES 
BORGES BLANQUES 

Nataci ó 

COUNSILM AN, J. E. La natación: cienciay técnicapara lapreparación de campeones. 
Hispano Europea, 1988. 537 p. (Herakles) 

a: ALGUAIRE, ALPICAT, ARBECA, ARTESA DE SEGRE, BELLVÍS, 
BIBLIOBUS "PERE QUART", LES BORGES BLANQUES, CERVERA 

LANUZA ARUS, F. de. ; TORRES BELTRAN, A. 1060 ejercicios y juegos de la 
natación. Paidotribo, 1990. 420 p. (Deporte) 

a: ALGUAIRE, ARBECA, ARTESA DE SEGRE, BALAGUER, BIBLIOBUS 
LES GARRIGUES-SEGRIÁ 

LLORE T RIERA, M. Waterpolo: técnica, táctica, niveles de aprendizaje. Hispano 
Europea, 1990. 286 p. (Herakles) 

a: ALPICAT, BALAGUER 

MAGLISCHO, Ernest W. Nadar más rápido: tratado completo de natación. Hispano 
Europea, 1990. 462 p. (Herakles) 

a: BALAGUER 

NAVARRO, F. Hacia el dominio de la natación. Gymnos, 1990. 420 p. (Deporte) 
a: ALMENAR, CERVERA, LINYOLA 

Náutic a 

CORNUDELLA, Meritxell. Comencem a navegar. Pleniluni, 1989. 171 p. (Espai 
Pleniluni, 13) 

a: ALGUAIRE, ALPICAT, BALAGUER, BELL-LLOC, BELLVÍS, 
BIBLIOBUS LES GARRIGUES-SEGRIÁ, BIBLIOBUS "PERE QUART", LES 
BORGES BLANQUES, CASTELLDANS, CASTELLSERÁ, CERVERA, LINYOLA , 
EL PALAU D'ANGLESOLA, TORREGROSSA 

Guia delturisme náutic a Catalunya: la costa i elsports esportius. Generalitat de Catalunya. 
Departament de pol íticaTerritorial i Obres Publiques; Departament de Comer? i Turisme, 
1985. 189 p. 

a: BELLVÍS, LINYOLA 

Manual de navegación a vela. Everest, 1986. 22 p. (Manuals Everest) 
a: LINYOLA 

Piragüisme: reglament oficial. Enciclopedia Catalana; Secretaría General de l'Esport, 
1991. 72 p. 

a: BALAGUER 
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SLEIGTHOLME . Como navegar a vela. Blume, 1981. 168 p. 
a: LES BORGES BLANQUES 
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