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L'Hospital Arnau de Vilanova 
detecta 337 casos de cancers 
de mama durant l'any 2019 
El centre de salut ha participat amb l'IRBLleida en 
un assaig clínic amb bons resu-Itats en m,etastasis 
L'Hospital Universitari 
Arnau de Vllanova (HUAV) 
de LJeida va detectar 
I'any passat 331 cancers 
de mama en dones i 6 en 
pacients homes. 
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Aquestes dades representen un 
augment del 2% respecte al nom
bre de deteccions del 2018. Amb 
motiu de la celebració ahir del 
Dia Mundial del Cancer de Ma
ma, el cap de la Unitat de Ma
ma de I'HUAV, Edelmir Iglesias, 
va recordar la importancia de les 
exploracions i de la detecció pre
CO!; i va explicar que {laquest 2020 
s'ha detectat un augment de ca
sos de dones que acudeixen a la 
consulta amb estadis de cancer 
molt avan!;ats". Iglesias va afegir 
que {lmoltes dones amb símpto
mes clars de cancer de mama han 
posposat la visita al seu metge de 
família per por al contagi per la 
Covid-19 i aixo és molt preocu
pant, ja que el diagnostic tarda 
disminueix I'exit en la curació". 

El doctor Iglesias també va 
destacar que l/es detecta can
cer de mama en grups d'edat jo
ves". Així, el 23% de les dones di
agnosticades de cancer de mama 
al 2019 té menys de 50 anys i el 
31%, més de 70. Així, més de la 
meitat de les dones amb cancer 
de mama estan fora de I'edat de 
cribratge, que és entre els 50 i els 
69 anys. En aquest sentit, Iglesi
as va destacar la ,importancia de 
I'autoexploració i de reconeixer 
els principals símptomes del can
cer com són nota una zona dura 
al pit, la retracció del mugró, la 
descamació de la pell del mugró 
o canvis en la simetria del pit. 

Segons Iglesias, el temps d'es
pera actual a I'HUAV per sotme
tre's a una mamografia i ecografia 
de diagnostic és d'aproximada
ment una setmana per a un cir
cuit de diagnostic rapid. L'espe
ran!;a esta entre el 85% i el 90%. 
L'onéoleg va remarcar que {laixo 
és una molt bona noticia que ha 
de fer que les dones que creuen 
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que tenen algun símptoma d'alar
ma acudeixin de seguida a la con
sulta. Com més aviat el diagnos
tic, més esperan!;a de curació". 

ASSAIG CLfNIC DE L'IRBLLEIDA 

La Unitat de Mama de I'HUAVi 
l'lnstitut de Recerca Biomedi~de 
Lleida (lRBLleida) han participat 
en un assaig clínic que demostra 
com el farmac Abemaciclib, amb 

Els comer<;os de 
la Zona Alta van 
vestir de rosa els 
seus aparadors 
Els comer!;os de la Zona Alta de 
Lleida va decorar els seos apara
dors amb el motiu del Dia Mun
dial contra el cancer de mama. 
Així, el color tematic va ser el 
rosa. Enguany, I'associació de 
comerciants celebra la quarta 
edició d'aquesta iniciativa que té 
per objectiu conscienciar sobre la 
malaltia des deis seus aparadors. 

el tractament hormonal conven
cional, millora la supervivencia en 
pacients operades de dmcer ma
mari. Els resultats s'han presentat 
recentment al congrés European 
Society for Medical Oncology. 

Serafín Morales, de la Unitat de 
Mama de I'HUAV, va explicar que 
{lI'Abemaciclib mostra uns resul
tats molt esperan!;adors en dm
cers de mama metastasics, per la 

qual cosa s'estudia si es podrien 
beneficiar les pacients amb can
cer de mama en estadis preco!;os 
i després d'un tractament curatiu 
pero amb alt risc de recurrencia" 
i va afegir que {lels resultats s'ob
serven ja als 2 anys de seguiment, 
i es poden evitar recaigudes pre
coces que comporten un pitjor 
pronostic". A Lleida, han partici
pat 18 dones en I'assaig clínic. 
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