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Com es fa la prova del 
test d'antígens rapid? 

Els tests d'antígens rapids detecten les prote"ines del virus i són especialment efica~os en cas d'infeccions actives amb 
molta carrega viral. En canvi, un resultat negatiu no garanteix que no es tingui el coronavirus. 
costen uns10 euros i el res~ltat no es considera oficial 51 no hl ha un professlonal sanltarl que supervlsl el procM 

Recollida de la mostra nasal 

o Introdueix el bastonet esteril a la 
fossa nasal amb més secreció. 
Introdueix I'hisop 2 cm amb un 
moviment circular. No apliquis 
pressió. 
Gira el bastonet 4 vegades durant 
uns 15 segons contra la paret nasal 
i extreu-Io de la fossa nasal. 

o Repetir amb el mateix bastonet a 
I'altra fossa nasal. 

Preparació de la mostra 

I...¡.I O Introdueix el bastonet en un 
c..(..> recipient, també 

subministrat, que conté una 
solució preparada amb el 
líquid reactiu. ealdra 
barrejar-Io seguint les 
instruccions de cada 
fabricant, sacsejant-Io o 
removent determinades 
vegades o durant certs 
segons i coHocar-hi una 
tapa amb comptagotes per 
fer la prova. 

Realització de la prova 
EL PUNT AVUI 

C T ... ... 

o Aplicar les gotes (que indiqui el 
fabricant) de la mostra extreta en 
un angle de 90· a la zona de la tira 
reactiva. 

L1egeix el resultat de la proya 
entre 15 i 30 minuts després 

Interpretació deis resultats 

Posltlu: 
Si apareixen dues línies 
de color, una a la zona 
de control (e) i una altra 
a la zona de test (T). 

Negatiu: 
Si apareix una línia 
de color a la zona de 
control (e). 

Inyilid: 

- 4C 
- 4T 

- 4C 

Si entre 15 i 30 minuts després no 
apareix cap línea o només apareix una 
línia a la zona de test (T). 

a c· quena onadaja cOlpeja les 
e ,pero amb menys intubats 

a L'increment sobtat d'ingressos fa pujar cinc punts I'ocupació deis Ilits de crítics a Un 42% deis pacients no requereixen 
tractaments invasius a Les farmacies ja venen els tests rapids i el govern ampliara el confinament a més municipis 

xaviAguilar 
BARCELONA 

Les UCI deIs hospitals ca
talans han entomat I'arri
bada de 57 pacients més 
les daITeres hores. Tot i 
que alguns deIs ingressos 
corresponen al cap de set
mana, es tracta d'un in
crement sobtat que eleva 
fins a 364 el total de ma
lalts greus al país i marca 
un ritme que, en cas de 
mantenir-se, sobrepassa
ria les previsions del De
partament de Salut d'arri
bar a un pie de 400 cap afi
nals de la setmana. En tot 
cas, la bona notícia és que 

entre eIs malalts greus de 
la cinquena onada hi ha 
molta menys demanda de 
suport invasiu de respira
ció assistida amb relació al 
que s'havia vist fins ara. 

Actualment, el 42% 
deIs malalts greus no re
quereixen intubació, un 
fet que, a criteri deIs ex
perts, es deuria al canvi de 
perfil-deIs malalts, aramés 
joves i amb una mitjana 
d'edat al voltant deIs 50 
anyS. En el pie de la quarta 
onada, amb prop de 500 
ingressats ales UCI, eIs in
tubats representa ven en
torn del 72% del total, uns 
valors similars als de la 

terCera. En tot cas, amb 
I'increment registrat ahir 
l' ocupació per Covid de les 
UCI s'enfila cinc punts 
més, fins al 35%. Pel que fa 
als ingressos a planta, 
s'han registrat 140 ma
lalts més, fins als 1.823 en 
total. A banda, s'han dia
gnosticat 7.900 nous ca
sos i també creixla morta
litat. Ahir es van comuni
car 15 decessos i la mitja
na diaria amb les dades 
setmanals és de 5,7 óbits 
diaris, mentre que a prin
cipis de mes n'hihavia 8 de 
setmanals. 

Coincidint amb aques
ta p~ada de la cinquena 

onada i una incidencia 
acumulada altíssima, de 
1.208 casos per 100.000 
habitants eIs daITers 14 
dies, el Consell de Minis
tres va aprovar ahll:un de
cret que permet la venda 
de tests d'antígens rapids 
erAR) a les farmacies sen
se recepta. Aquesta mesu
ra, ampliament demana
da per diferents especia
listes i pel gremi de farma
ceutics, ja s'havia aplicat 
en molts altres paisos eu
ropeus tan bon punt van
estar disponibles. De fet, 
algunes farmacies catala
nes ja oferien aquest pro
ducte i en prosos comAle-

manyaja se'n troben fins i 
tot als supermercats. 

Malgrat que s'obri la 
possibilitat de fer-se les 
automostres, la portaveu 
del govern estatal, Isabel 
Rodriguez, recorda que en 
cas de donar positiu en un 
TAR sera obligatori con
tactar amb el sistema de 
salut pública per tal que en 
validi el resultat, ates que 
el resultat no es pot consi
derar oficial si el procés del 
test [vegeu el grafic] no ha 
estat supervisat per un 
professional sanitario 

L 'Estat no ha fixat un 
preu m.3xim par als tests, 
totila voluntat que arribin 

al m.3xim de gent. Es cal
culaque cada unitat costa
ra entre 7 i 15 euros, men
tI,'e que fer-se'n un en un 
laboratori acreditat pot 
costar~ne entre 35 i 55. 

En tot cas, eIs experts 
en malalties infeccioses 
recorden que aquest tests 
rapids són eficaQos per de
tectar les persones que 
presenten en aquell mo
ment una carrega viral 
molt alta, peróno sónprou 
sensibles per detectar les 
infeccions incipients o as
simptomatiques. Per a ru
xó caldria fer una PCR. 
D'aquesta manera, un re
sultat positiu és cIara-
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El govern prop05a 
Incorporar al toc 
dequeda. •• 
el Vendrell (Baix 
Penedes), Gelida (Alt 
Penedes), Igualada 
(Anoia), l'Ametlla de 
llar (Baix Ebre), la 
Bisbal d'Emporda 
(Baix Emporda), Llelda 

(Segria), Ma~anet de la 
Selva (Selva), 
Mollerussa (Pla 
d'Urgell), Mont-roig del 
Camp (Baix Camp), 
Roses (Alt Emporda), 
Salt (Girones), Sallent 
(Bages), Santa Maria de 
. Palautordera (Valles 
Oriental), Sils (Selva), 
Tarrega (Urgell), 
Torroella de Montgrí 
(Baix Emporda), 
Ulldecona(Montsia) i 
Vllafant (Alt Emporda). 

La frase Les xifres 

" Hem de deixar ben 
ciar que la gent 
vacunada es contagia 
igual i pot infectar el 
seu entorn" 

22.137 

I alllberar ••• 
Abrera, (Baix 
Llobregat),Alpicat 
(Segria), Altafulla 
(Tarragones), Angles 
(Selva), Cabrlls 
(Mareme), Centelles 
(Osonsa), Deltebre (Baix 
Ebre), Esparreguera 
(Baix Llobregat), 
l'Ametlla del Valles 
(Valles Oriental), la 
Garriga (Valles 
Oriental), Sant Celoni 
(Valles Oriental), Santa 
Eulalia de Ron~na 
(Valles Oriental), Sant 
Hllari Sacalm (Selva) 
Sant Sadurni d'Anoia 
(Alt Pene des), Santa 
Margarida i els Monjos 
(Alt Penedes), Solsona 
(Solsones) i Vilanova 
del Camí (Anoia). 

pacientsmés hi ha a les 
UCI respecte al dia anterior, 
i la xifra s'eleva a 364, pels 

Nacional 

oment VOl entesa 
instituciona perque 
tOI' in e peses 
a Alerta que, si no, es podrien perdre els lIigams amb els 
centres de decisió i treball que es mantenen a Catalunya 

Bonaventura Clotet 
CAP Del SERVEI DE MALALTlES 
INFECClOSES DE CAN RUTI 

fann8cles vendran els test 
d'antígens d'autodiagnostic 
a tot l'Estat, que no tindra 
un preu maxim, segons 
I'acord pres ahlr. 

prop de 8.000 contagis. Redaccl6 
ués endeutament públic 

ment concloent i obliga a 
ferun aillament domicilia
ri, mentre que un resultat 
negatiu no equival a no te
nir el virus o la malaltia. 
Així doncs, com defensen 
alguns especialistes, con
fiar cegament en aquest 
sistema de cribratge pot 
generar una falsa sensació 
de seguretat que, si no es 
mantenenles mesures ba
siques de prevenció de 
contagis, podría tenir con
seqüencies. 

Per frenar l'expansió 
del virus, el govem sol·lici
tara al Tribunal Superior 
de Justícia de Catalunya 
(fSJC) que autoritzipror-

rogar set dies més les res
triccions per fer front a la 
pandemia, com ara el toc 
de queda nocturn, que 
s'ampliara de 161 a 165 
municipis amb alta inci
dencia de casos de Co
vid-19. D'aquestamanera, 
si la justícia ho avala, mu
nicipis com Lleida, Roses i 
Salt [vegeu el graficl pas
saran a tenir confinament 
nocturn entre la una i les 
sis de la matinada. "Som 
plenament conscients de 
l'excepcionalitat d'aques
ta mesura, que no volem 
nonnalitzar per mcomo
da", assegurava ahir la 
portaveu del govem, tot i 

que des de Salut es dona 
per fet que s'intentara 
mantenir 1ms entrat el 
mes d'agost. 

Vacunats I infectats 
La ministra de Sanitat, 
Carolina Darias, va indi
car ahir que un5,5% deIs 
infectats en aquesta cin
quena onada tenien la 
pauta completa de vacu
nació, mentre que 1'11,496 
duia una vacunai el 83, 1% 
deis casos no havienrebut 
cap dosi. La ministra va 
defensar l'estrategia de la 
pauta completa, al contra
ri del que defensa ven des 
deSalut .• 
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Sortegen una 
autocaravana per 
recollir fons 

La campanya #YoMeCorono, 
impulsada per la Fundaci6 
Lluita contra la Sida i les Ma
lalties Infeccioses i I'institut 
IrsiCaixa, sorteja una autoca
raYana restaurada per atreu
re donacions a la recerca. 

Control en temps real deis 
recursos a sant Joan de Déu 
L.:hospital Sant Joan de Oéu 
Barcelona ha posat en marxa 
un centre de control pertenir 
una visi6 en temps real deis 
processos i de la situaci6 deis 
pacients i deis professionals. 
Es un projecte innovador a 

l'Estat per gestionar el flux de 
pacients, millorar la qualitat 
de l'atenci6 anticipar-se a 
complicacions. Es monitoren 
totes les dades com una torre . 
de control aeri i sera útil en 
epoques d'urgt!flcies. 

BARCELONA 

La patronal Foment del 
Treball ha reclamat esta
bilitat política i seguretat 
jurídica en la legislatura 
que acaba de comenQar a 
Catalunya per afavorir el 
retom de les empreses. 
"No pensem que hi hagi 
una data dete:nninada. És 
un procés que com més 
aviat comencem, millor", 
comenta el vicepresident 
coordinador de l'Institut 
d'Estudis Estrategics de la 
patronal, Jordi Alberich. 1 
avisa que, a JJ.arg te:nnini, 
l'empresa que no tomi po
dría perdre lligams a Cata
lunya i els centres de deci
sió i de treball s'aniran 
desplaQant cap a altres co
munitats. Alberich consi
dera que el context actuaJ. 
és "d'excepcional comple
xitat" i que la legislatura 
que acaba d'arrencar a Ca
talunya "és la més trans
cendental des de la recu
peració del'autonomia". 

"Les comunitats autO
nomestenen ungranrna.r
ge d'actuació", defensa el 
dirigent de Foment, que 
vaticina que si s'aplica cor
rec1;ament l'autogovem 
algunes empreses aniran 
tórIÍant cap a Catalunya 
"de manera na~". "No 
deixa de ser una situaci6 
anomala", lamentava amb 

El deute de les administra
cions públiques va marcar al 
maig un nou record, fins a ar
ribar als l,402 bilions d'euros, 
és a dir, un 11,4% interanual 
més, segons informava ahir el 
Banc d'Espanya. Aquesta xi
fra arriba després que a I'abril 
el deute baixés lleugerament 

-fins als 1.389 bilions d'euros 
després d'una tendencia crei
xent durant els darrers me
sos de I'any passat. El saldo 

La frase 

" És important que 
el govern funcioni i 
que hi hagi certesa 
absoluta que hi ha 
seguretat jurídica" 
Jordlcasas 
DlREGOR DEL GABINET DE 
PRESIDENCIA DE FOMENT 

referencia a l'escenari ac
tual. Alberich ho va dir 
durant la presentació del 
primer infonne de con
juntura del 2021, Enten
dre el momento Aprqfitar 
la recuperaeió. Evitar 
l'eufória. Prioritats da
vant la nova legislatura a 
Catalunya. 

En la mateixa línia, el 
director del gabinet de 
Presidencia de Foment 

de deute de l'Estat es va ele
varfinsalsl,2 bilionsd'euros, 
un 8,3% més, mentreque 
les altres unitats de I'adrni· 
nistracló estatal van ser de 
56.000 milions d'euros, un 
124,2% més que la dada del 
2020. D'attra banda, el deute . 
de les administracions de la 
Seguretat Social es va situar 
en els 85.000 milions d'eu
ros, un 42,2% més que un 
anyabans. 

Laxifra 

2.500 
empreses van canviar la 
seu social després de 1'1 
d'octubre, segons el balan~ 
de la Generalitat 

del Treball, Jordi!)asas, va 
subratllar que "és impor
tant que el dia a dia del go
vem funcioni i que hi hagi 
certesa absoluta que hi ha 
seguretat jurídica". "Si 
aixono queda del tot clar, 
difícilment tornaran mol
tes empreses que voldríen 
tomar. La sospita que [la 
seguretatjurfdicaJ no esta 
consolidada és present", 
va advertir .• 


