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Carregan t piles
Jafadies..., bé, no fa tant, al mesdejuny,
sentíem les converses dels nois i les

noies que es queixaven dels exàmens, que
estaven cansats, que planejaven vacances i que
s'alegraven del fet que arribava l'estiu.
I nosaltres, els grans, sentíem el canvi d'una
manera diferent. Pensàvem com ens ho faríem
per distreure els fills, començàvem a imaginar la
calor, les suades, les poques ganes de fer res,
inventàvem la manera de buscar la fresqueta per
fer les feines dures i com trobar l'ombreta en les
hores feixugues.
Però, per a ells, per als nostres fills i filles, l'estiu
suposa un temps de descans, uns dies d'anar al
ralenti, de gaudir la vida al carrer, de relaxar
costums i de passar-ho bé.
És divertit veure els nois i les noies gaudir dels
amics, dels banys, del joc, de la família, sense
preocupacions de futur, amb la sensació que cal
atrapar cada minut perquè tot allò tan bo no
s'acabi mai. I nosaltres, potser oblidant que
també hem tingut la seva edat, reaccionem dient-
los: "no en teniu mai prou", "només penseu a
passar-ho bé". I, en què han de pensar, sinó?

Perquè si ens parem a reflexionar, quina altra
manera hi ha de "carregar les piles", d'agafar les
energies suficients perquè el cos, la ment i
l'esperit s'enfrontin a la tardor en plena forma?
Per això, hem de saber recomanar al nostre
jovent que, mentre quedi estiu sàpiguen aprofitar
el temps, que siguin capaços de gaudir cada
minut, fent companyonia i bones amistats, que
gaudeixin de les oportunitats amb alegria i que
aprenguin a relacionar-se amb els altres, sense
pors ni recances. Les experiències de l'estiu són
irrepetibles i inimitables i els han de donar
l'energia suficient per a retornar al nou curs amb
el convenciment que aquest any les matemàti-
ques o l'anglès no els amargaran l'existència.
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