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1. El Duatlé és una cursa de cardacter esportiu, amb una finalitat eminentment lidi-
ca , oberta a tothom que accepti i respecti tant la distancia com el reglament i,
que combina dues practiques esportives: la bicicleta tot terreny (BTT) i la carrera
a peu.

2. La Cursa discorre per carrers urbans i camins rurals que en alguns trams no es-
taran tancats al transit, en aquest casos, caldrd respectar les normes de circula-
cid.

3. La distancia del Duatlé popular, sera de 3 km atletics i 6,5 km de BTT. Im-
prescindible fer tot el recorregut marcat i les dues proves per optar al podium.

4. El Duatlé tindra 6,5 km atletics, 22 km de BTT i 3,5 km atlétics. El temps
emprat des de la sortida fins I'arribada serda com a maxim de 2,15 h i sera el que
comptara en la classificacié final.

5. La cursa es realitzara a les 10.30 h. de diumenge 23 de gener de 2011 (D)

6. Cada participant aportara I'equipament individual necessari, és a dir, bicicleta
tot terreny, casc, guants... No hi haura assisténcia técnica.

7. Pel Duatlé hi haura controls de pas amb chip, no especificats als participants.
&. En cas de baixa woluntaria de participacié en la prova, no es retornaran els di-
ners de la inscripcio.
9. El dorsal s’ha de col-locar en un lloc visible frontalment.
10. El lliurament de premis es fara a partir de les 13 hores.
. Duatld popular, hi haura trofeus als 3 primers classificats en varies cate-
gories fins els 14 anys (nascuts al 1997).
. Duatlé; trofeus i premis en efectiu per als 3 primers classificats mascu-
lins i femenins: 1r classificat: 150€; 2n classificat: 120€; 3r classificat: 80€.
I altres trofeus a criteri de l'organitzacio.
11. L'organitzacié no es responsabilitzara dels accidents, danys o successos que
puguin rebre o causar els participants, tot i que procurara evitar-los disposant d’un
servei d'assisténcia meédica amb ambuldncia i cotxes escombra.
12. Obsequis: samarreta técnica de la cursa (D), bossa obsequi i un esmorzar per a
tots els participants que acabin la cursa. Hi haura sorteig de material esportiu i
altres sorpreses més.
13. Els menors de 16 anys amb permis patern o anar acompanyats d'un adult.
14. Hi haura servei de vestuaris i dutxes.
15. Sera motiu de desqualificacio, ambdos curses:, no realitzar el recorregut inte-
gre marcat per |'organitzacio.

16. Pel sol fet d'inscriure’s s'accepta aquest reglament. Tot el que no hi sigui espe-
cificat queda sota decisié de l'organitzacié que es reserva el dret de canviar el
programa o els circuits, si aixi ho creu adient.




Les inscripcions a les 2 curses s'obriran dilluns 20/12/10 i es tancaran
dijous 20/01/11, a les 12 hores, o bé en arribar als 400 inscrits (250 a
la Duatlé i 150 a la Duatlé Popular)

Recollida de dorsals el mateix dia de la cursa de les 8.30 a les 10 h.

- Duatlé popular, gratuita, només per a veins d'Alpicat, excepte els
menors de 14 anys (nascuts I'any 1997) c‘ue podran ser de qualsevol
municipi. NO es reservaran dorsals per al mateix dia de la cursa.

- Duatlg,
*Socis/és Club Excursionista Alpicat:
@& 15€ no federats i 10€ per als federats.
u *Resta de participants:
20€ no federats i 15€ per als federats.

s Important! Caldra presentar la targeta federativa i el NIF a
I'hora de recollir el dorsal.

Les inscripcions fetes o pagades el mateix dia de la cursa tindran un
recarrec de 5€. Es reservaran un maxim de dorsals pel mateix dia.

Inscripcio a la Duatld, via telematica a traves de la
plana web: www.alpicat.cat
Inscripcio a la Duatlo per membres del Cos de Bombers
a través de la plana web: www.acrbombers.org

La inscripcié a la Duatlé popular quedara formalitzada a |'enviar la
butlleta degudament omplerta i signada

ePer fax: al ndm. 973 736 049
ePer correu electrdnic: a Imartinez@alpicat.cat
*En persona: a I'Ajuntament, de dilluns a divendres (de 9 a 13h.)

NOTA: ['organitzacié més endavant publicara, a través
de les planes web, els planols i les rutes de la cursa.
s W

+_info a:
*+ www.alpicat.cat

articipa.alpicat.cat/clubexcursionista
el. 606 395 761/ 616 814 533



http://www.alpicat.cat
http://www.acrbombers.org
mailto:lmartinez@alpicat.cat
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BUTLLETA D'INSCRIPCIO (Duatlé Popular)

Important! Cal omplir i signar una butlleta per participant.

Nom Cognoms

DNI Data de naixement Edat

Adrega

Codi Postal Poblacié/provincia

Sexe Telefon

E-mail

Signatura: [ IDuatlé popular (gratuita)

Club i/0 entitat esportiva a la que pertanyo

En cas de ser menor de 16 anys ha de signar la persona tutora legal,
indicar aqui el seu nom i coghoms

D'acord amb la Llgi Organica 15/1999, de Proteccié de Dades Personals (LOPD) i la llei 34/2002 (LSSICE) I'Aju-
ntament d'Alpicat amb domicili en carrer de Lleida, 42 d'Alpicat, com a |'e?fonsoble del fitxer, li informa que les dades
personals que ens facilita en aguest acte i en el futur, nclsa la seva adrega de correu electronic i tots aquelis als
quals accedeixi durant la relacid establerta amb voste, seran tractats en un fitxer el responsable del qual és 'A ju-
ntament d'Alpicat,

Els destinataris de la informacio son tors els departaments que organitzen i fa finalitat és gestionar la inscripcio en el
DUATLO que organitza, aixi com: el manteniment, desenvolupament, compliment, control, ampliacié i millora de la
relacié establerta,

Les seves dades personals es tractaran amés amb finalitars de publicitat | prospeccié comercial, per a erviar publici-
tat per qualsevol mit]a, inclds el correu postal o electrénic, SMS | qualsevol alfre equivalent, de praductes i serveis de
I'Ajuntament d'Alpicat o de terceres empreses relacionades amb el DUATLO. 5i no desitja que es tractin les seves
dades amb aquesta finalitat, marqui aqui

Amb la signatura del present document, ac<i com amb la remissio de qualsevol informacié a través de qualsevol tipus de
formulari, en paper o electronic, a través de la nostra plana web, per correu postal o electrénic, fax, SMS5 o altres
mit jans equivalents, el menor d'edar | els seus pares, futors o representants legals presten expressament i de forma
inequivoca el seu consentiment (art. 6 LOPD i 13 RD 1720/2007) perqué les seves dades de caracter personal, tont
dels menors com dels majors d'edat, sigun incorporats en els fitxers de IA juntament d'Alpicat i tractats amb aques-
tes finalitats aixf com per a segons |'art. 3 de la llei 1/1982 de proteccié de 'honor, la intimitat i la prépia imatge que
I'Ajuntament d'Alpicat pugui captar, reproduir o publicar informacié relacionada amb el menor, la seva imatge i dades
identificatives en la pagina web, en larevista El nou Pnetell | en els mitjans de comunicacid,

L'afecta’t podra dirigir-se a I'A juntament d'Alpicat per a exercitar els seus drets d'accés, rectificaci, cancellacic i
oposicid al seu tracfament o cessid, axi com el dret de revocar ei consentiment prestat per a la cessio, per mitja
d'una sotlicitud escrita 1 signada dirigida a fadrega abans transcrita, La sollicitud haura de contenir el nom, cognoms,
domicili a efecte de notificacions, copia del DNI o altre decument | com és el dret exercitat,

AUTORITZO: l'aparicié de la imatge de I'esportista per publicitar aquesta cursa 1 sempre amb fins legals.




SN EAlHOCINAAOKS

ILERDA ESTRUCTURAS S.L. ter

lleida

medfliast sport

KL

"la Caixa"

iberCaja

LY
¥ INTERSPORT

_ —L
o
Co SR -

I fCaf'Cz'rerajqr. I

www. jardiland.es

9 HERBALIFE




| Durant la cursa
.| esrifard una
o BTT

eI 7




