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Vaga. Les perruqueries lIeidatanes, en peu de 
guerra contra I'IVA del 21%. 

Videoart. Ellleidata Albert Sayona, al 
festival audiovisual Panoramic. 
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SALUT OlA MUNDIAL 

Avan~ contra el cancer de mama 
Un assaig clínic de l'Arnau i l'IRB millora la supervivencia amb l'administració d'un farmac 1I Una ' 
de cada vuit dones s'enfrontara a aquesta malaltia en algun moment de la seua vida 

REDACCIÓ 
I LLEIDA I La Dnitat de Mama de 
l'Hospital Dniversitari Amau de 
Vilanova de Lleida juntament 
amb l'IRBLleida han participat 
en l'assaig clínic MONARCH-E, ' 
que demostra com l'adminis­
tració d'un farmac anomenat 
abemaciclib, juntament amb el 
tractament hormonal d'ús con­
vencional, pot millorar la super­
vivencia en pacients operades 
de cancer de mama amb recep­
tors hormonals positius (fenotip 
luminal) i alt risc de recurrencia. 

EIs resultats de l'estudi es 
van presentar recentment al 
Congrés Europeu d'Oncologia 
i es van donar a coneixer ahir, 
coincidint amb el Día Mundial 
contra el Cl'mcer de Mama. El 
facultatiu de la Dnitat de Mama 
de l'Amau, Serafín Morales, ex­
plica que les pacients que han 
rebut aquest farmac juntament 
amb el tractament hormonal 
conveIJ.cional han presentat més 
supervivencia en comparació 
amb les que només han rebut 
el tractament hormonal con-

INVESTIGACIÓ 

Divuit lIeidatanes han 
participat en I'assaig, un 
més deis que duen a 
terme Arnau i IRBLleida 

vencional. Aquesta és una de 
les conclusions més rellevants 
de l'assaig, segons Morales, i 
la segona, que "els resultats ja 
s'observen als dos anys de segui­
ment i, per tant, s'evitaran recai­
gudes precoces, que són leS' que 
comporten un pitjor pronostic 
per a les pacients". En el cas de 
Lleida, divuit dones han partici­
pat en l'assaig clínico "Disposar 
d'una unitat de mama multidis­
ciplínaria i la coHaboració de 
l'IRBLleida ens permet parti­
cipar en aquests assajos clínics 
de forma molt eficient i amb el 
benefici que aporta als nostres 
pacients", destaca Morales. 

El cancer de mama és la pri­
mera causa de mortalitat per 
cancer en dones, seguit molt de 
prop pel de colorectal. Segons 
indiquen les dades de la Societat 
Espanyola d'Oncologia Medica, 
s'estima que aquest any 2020 
hi haura 32.953 casos nous de 
cancer de mama a Espanya i es 
calcula que una de cada vuit do­
nes espanyoles tindra aquest 
tumor en algun móment de la 
seu a vida. 

Personal de 1'lRBLleida es van sumar ahir a la campanya #TreuPit pel cancer de mama. 

ALERTES DEL CANCER DE MAMA #MILUCHAESROSA 
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Detecció preco~ i tractaments personalitzats, claus en la lIuita 
I LLEIDA I La detecció precoc; i 
'els tractaments personalit­
zats són els puntals en la Hui­
ta contra el cancer de mama, 
així com l'autoexploració per 

detectar qualsevol anomalía 
(vegeu la iHustració). Salut va 
instar ahir les dones a parti­
cipar en les mamografies de 
prevenció, que ja s'han repres 

després de paralítzar-se per 
la Covid, i que les entitats de 
pacients temen que es vegin 
afectades per una segona ona­
da de la pandemia. 

APUNTS 

XIFRES 

La supervivencia a cinc 
anys supera el 90% 

• El 2020 es preveu diagnosti­
car 32.953 casos de cancer de 
mama a Espanya, amb una taxa 
de supervivencia a cinc anys su­
perior al 90%. Segons dades de 
la Societat Espanyola d'Oncolo­
gia Medica i I'AECC, la mortali­
tat ha descendit en els últims 
anys gracies als programes de 
cribratge i a la millora deis trac­
taments, pero continua sent la 
primera causa de mort per can­
cer en les dones. L'edat de ma­
xima incidencia esta per sobre 
deis cinquanta anys, pero apro­
ximadament un 10 per cent es 
diagnostica en dones menors 
de quaranta anys. A I'any, es 
detecten uns tres-cents casos 
nous de cancer de mama a la 
província de Lleida i I'any pas­
sat el programa de cribratge va 
fer més de 13.500 mamografies. 

LABORAL 

Perdua d'ingressos 
durant el tractament 

• El 50% de les pacients amb 
cancer de mama amb ocupa­
ció perden gairebé tots els seus 
ingressos durant el tractament, 
vuit punts més que abans de la 
pandemia, i a més una de cada 
tres perd o deixa la feina a cau­
sa de la malaltia, que suposa 
una despesa extra de 42.000 
euros per a la família . Així es 
despren de I'informe Toxicitat 
financera del cancer de mama 
que va presentar ah ir I'AECC 
Valencia. 

VIDA SEXUAL 

Ell90Á> de les pacients 
'silencia' les molesties 

• El 19% de les dones amb can­
cer de mama no parla de les 
seues molesties sexuals amb la 
seua parella segons un estudi 
de la investigadqra Anna Abe­
lió, del Servei d'lnvestigació en 
Fisioterapia de les Escoles Uni­
versitaries Gimbernat (UAB) i de 
la Universitat de ViCo Aquesta 
malaltia comporta efectes se­
cundaris entre els quals hi ha./a 
dispareunia: dolor o molesties 
en les relacions sexuals. 
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privat 
Esbronc entre 
socis per Mitja 
A Oriol Mitja, que va 
ser I'epidemióleg de 
confianc;:a de Torra, 
Ii va la marxa i no es 
mossega la lIengua 
ni a les tertúlies, ni 
a Twitter. Primer va 
criticar Fernando 
Simón dient que no 
estava a I'altura i no 
tenia ni habilitats, 
ni currículum per 
gestionar la lIuita 
contra el coronavirus 
i la setmana passada 
va arremetre contra 
la consellera Vergés 
dient que Ii falten co­
neixements i humi­
litat per escoltar els 
experts ique havia 
fallat des del principi. 
V.a respondre des de 
Catalunya Radio Lau­
ra Rosel retraient-Ii 
que no ajudava i ha 
estat represa pel co­
mite professional de 

l'ascensor 

o 
Aleix Porras 
Aquest atleta d'elit 
lleidata aprofita les 
vacances per a ac­
tivitats solidaries i 
en aquesta ocasió 
ha ates dones refu­
giades a Grecia. 

o 
Serafín Morales 
Oncoleg de la Unitat 
de Mama de l'Ar­
nau que, amb l'IRB 
ha participat en un' 
assaig clínic que 
millora la supervi­
vencia de malaltes. 


