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Podar per afavori r la florad o 
En primer lloc, cal teñir pre-
sent que la poda és una agres-
sió a la planta. Per tal, cal 
prendre les mesures mes 
adients per tal de minimitzar 
els efectes negatius. L'objec 
tiu de la poda és afavorir l'en-
trada de la llum i Taire a l'inte-
rior de la capeada de l'arbust, 
per tal d'estimular la sortida 
de nous brots, de tal manera 
que mantinguin I'estructura de 
la planta. S'ha d'aconseguir 
que la planta sembli poc toca-
da per la tisora, mantenint-li 
l'aire natural, i alhora, estimu-
lar i protegir la floració. 

Cal entrendre la poda com 
l'eliminació de branques de 
forma total o parcial, per un 
motiu ciar i concret. Cadascun 
deis motius donará pas aun 
tractament específic. Així, si 
es pretén millorar la salut de la 
planta, caldrá procedir a una 
poda de sanejament, en la 
qual s'eliminaran totes les 
branques mortes i les malal-
tes. Si, peí contrari, es vol afa-
vorir la floració, caldrá una po-
da d'estimulació i protecció 
de la flor. I si el que es desitja 
és augmentar el vigor, caldrá 
una poda de rejoveniment, 
amb la finalitat d'esperonar la 
sortida de noves tiges i noves 
branques. 

És molt important disposar 
de les eines adients, com la ti-
sora de má. la de dues mans 

Cal saber 
quine s plante s 
son portadore s 
de flo r per no 
el i minar-le s 

L'époc a per 
podar arbusto s 
de branc a 
nova ésa finái s 
d'hiver n 

(per a tiges gruixudes) i la se-
rra, per a les mes dobles. 
Aqüestes eines han d'estar en 
bon estat per tal de poder fer 
els talls el mes rápidament 
possible i deixar la superficie 
ben Misa, així, la cicatrització 
será óptima i s'aconseguirá 
una poda amb les máximes 
garanties. 

Convé que el tall es faci a 
prop i per damunt de la unió 
d'una branca o un borró, dei-
xant de 0,5 a 1 cm. de fusta. A 
mes, aquest tall s'ha de fer 
una mica inclinat, procurant 
que el punt mes alt d'aquesta 
superficie tallada estigui orien-

tat cap a la mateixa direcció 
que el borró o la branca, de 
forma que si es fes una línia 
vertical, aquesta passaria tant 
peí borró o la branca com peí 
punt mes alt de la superficie 
tallada. Si aquesta superficie 
té un diámetre superior a 2 o 
2,5 cm. és convenient cubrir-
la amb una fina capa d'una 
substancia cicatritzant que la 
impermeabilitzi i la protegeixi 
de possibles podridures. 

Cal saber quines son les 
branques portadores de la flor 
per no eliminar-les o. si mes 
no, per eliminar-ne el menor 
nombre possible. Deis arbus-
tos que teñen interés per la 
seva flor, uns floreixen a una 
branca nova -és a dir, a la 
branca que ha brotat el mateix 
any en qué surt la flor- i d'al-
tres floreixen a branca vella , 
anomenades així quan les 
branques que porten la flor 
han brotat lany anterior a la 
floració. 

Així. dones, l'época mes 
adient per podar els arbustos' 
que floreixen a branca nova és 
a fináis d'hivern. A les comar-
ques mes fredes caldrá espe-
rar que passi el període de ge-
lades. Peí que fa ais arbustos 
que floreixen a branca vella, el 
millor moment per a podar-los 
és justs després de la floració, 
i eliminant-ne principalment 
les que ja hanflorit. Segons l'objectiu, es procedirá a un tipus o altre de poda 
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