
Uns dies per la Ribera del Duero (la part)
Com un exemple més de turisme actiu,
us proposo aquest cop una sortida
aprofitant l 'atractiu paisatgístic,

cultural, vinícola i gastronòmic de la part baixa
de Burgos.
Molta gent associa Ribera del Duero o la Rioja a
vins, bodegues ... i tot allò que tingui a veure
amb l'elaboració del vi. És ben cert que d'aquí
els ve la fama, però qui vulgui conèixer quelcom
més que el suc del raïm té a la seva disposició
un ampli ventall de possibilitats.
Ribera del Duero es troba solament a 400 i
escaig quilòmetres i, excepte algun tram de la
N-122, el desplaçament és força còmode. En
principi la sortida està pensada per a quatre
dies aprofitant algun pont. No obstant, cadascú
és lliure evidentment de fer i desfer la proposta
com millorli convingui.

PRIMER DIA

Sortida a les 8 del matí, per exemple, en
direcció Saragossa i després direcció a
Logronyo per l'autopista AP-68. Preneu la
sortida 19, que us deixarà a la N-122. direcció
Tarazona-Sòria-Valladolid.
Ales dues hores i escaig de viatge podeu parar
per fer un descans a la zona de Tarazona. Ja
haureu fet uns 230 quilòmetres de camí.

Dues hores més i haureu deixat enrere el Burgo
de Osma. Podeu pensar a fer una altra parada o
continuar fins Sotill o de la Ribera , passat
Aranda de Duero a 24 km, que és un bon lloc
per tenir la base des d'on moure's per la zona.
450 quilòmetres en total.
Des d'Aranda de Duero, doncs, per la P-1102
passant per Gumiel de Mercado o per la CL-619
passant per la Horra.
No us estranyi veure una mena de xemeneies
fetes de pedra que surten del terra,

generalment al vessant de petits turons. Són
d'una importància capital, com ja coneixereu.

La N-122 enllaça Valladolid amb Sòria i
Saragossa. Us pot resultar incòmoda si teniu
pressa per arribar, ja que és una còpia de
l'antiga N-ll, encara que sense tant camionatge.
Per tant, una altra manera d'arribar a destí és fer
el trajecte quasi tot per autopista: AP-68,
Saragossa-Logronyo i a Miranda de Ebro
trenqueu cap a Burgos per la AP-1. Un cop allí
per la A-1, i a la sortida 185, trenqueu cap a
Sotillode la Ribera perla BU-110.

Sotill o de la Riber a

Allotjament : Palacio de los Serrano.
Palau del segle XVII propietat de l'ajuntament,
que l'ha convertit en un allotjament rural
enjardinat. Quatre habitacions dobles i dos
triples. Molt espaiós, net i endreçat. Lloc
tranquil i silenciós perla nit.
Menjador on us podeu preparar unes agraïdes
amanides per sopar segons com s'hagi dinat
(menjar abundant generalment en aquesta
zona). Una bona sala d'exposicions de minerals
i fòssils, i una altra de monedes, a la planta
baixa. Procureu que no us caigui la clau als
peus!
Preu: entre 60 i 70 euros segons habitació.
Esmorzar inclòs, http://clientes.csa.es/sotillo/

Telèfons de contacte: Ajuntament de Sotillo -
947532465. Encarregada: Sonia- 650239109.
Coneix tota la zona perfectament. El primer dia
que contacteu amb ella per tal de fer les
reserves, no deixeu de demanar-li que us
organitzi una cafa de vins al mateix palau, amb
vins de la Bodega Ismael Arroyo (excel·lents
caldos) i una sorprenent visita a la bodega
amb seu al mateix poble. Si sou colla,
ambdues activitats arriben a resultar gratuïtes.



Si no... haureu de tenir dots de convenciment.

També pot ensenyar-vos un parell de rutes per
estirar les cames o ensenyar-vos on és Casa
Esther: productes alimentaris típics de la zona. I
fer-vos una gestió per visitar l'obrador de
formatges del poble: Quesos de Sotillo, SL, els
millors de la Ribera segons diuen els entesos.
947546704,Marilé.

Preneu possessió del palau però no us
entretingueu molt, ja que us recomano
desplaçar-vos a Roa de Duero (14 quilòmetres)
per la BU-110, direcció Peñafiel, per dinar el
famós corder ano// al forn, plattípicdela Ribera.

Dinar : el restaurant el Nazareno és molt
anomenat però, vist les ganes que hi posen
a la cuina, us recomano (preu per preu) el
restaurant asador el Chuleta, on fan el
corder ano// al forn molt millor i també peix.
La ració és d'un quart de corder, tendre i
melós, per parella i entre el vi de la Ribera, el
corder, l'amanida i algun pecat de postres,
tot ve a sortir per uns 30 euros per persona.
El telèfon de contacte: 947 540 312,
Joaquín, per encomanar taula i menjar.
Situat al costat de la plaça de Braus.

Roa és una petita vila medieval situada en f

un turó sobre el Duero. Un passeig per -¿-.ft
conèixer-la una mica després de dinar és
assenyat. Una trucada a l'Oficina de Turisme,
947 541 819. i us enviaran un plànol de la vila i
una petita publicació molt ben aconseguida
referent a tot allò visitable.

Sonia us presentarà Aurora Lázaro,
especialista de la zona en aquests
quefers i una mica historiadora alhora.

Sopar : el que us deia de les amanides,
feu-ne previsió, o bé podeu fer cap al
mesón restaurant el Cid. Cuina molt
senzilla. Tot i tenir carta, el menú del dia és força
correcte.
947532332, Pilaro Paula.

SEGON DIA

Sortida a les 9 del matí per la BU-1102, Gumiel
de Mercado, a BU-1104, Gumiel de Hizan-
Caleruega (34 quilòmetres).
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Entre el viatge, el dinar, la passejada... us
aconsello de tornar cap a Sotillo i descansar al
palau o fer una petita passejada fins a l'Ermita
de la Verge de los Prados. Durant la primavera i
el començament de l'estiu el camp està preciós.

El que resta de tarda és una bona ocasió per
passar-la fent una cata de vins al mateix palau.

^c

Caleruega . Lloc de naixement de Santo
Domingo de Guzman, fundador de l'ordre dels
dominics (domini canis, d'origen llatí i significa
gossos de Déu). El conjunt del monestir:
claustre, cripta amb font, potent torre
medieval... és l'atractiu més important de la
vila. 947 534 005 per concertar visites.

Continuem per la BU-911 direcció Espinosa de
Cervera, per tal de visitar uns quilòmetres més
enllà el Congost o de la Yecla , una curta però
impressionant gorja d'uns 350 metres
aproximadament, excavada en el seu dia pel
Mataviejas, un afluent de l'Arlanza. Tot el
recorregut està protegit per una passarel·la i si
fa poc que ha plogut veureu brollar l'aigua
arreu. A dalt dels penyals tenen els nius els
voltors.
Podeu aparcar abans o després del túnel i fer

el recorregut d'uns 20 minuts en un sentit o en
l'altre.
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Continuem cap a Hacinas per enllaçar amb la
N-234. Passareu prop del Monestir de Santo
Domingo de Silos, que visitarem un altre dia. Ja
a la N-234 ens movem cap a San Leonardo de
Yagüe per prendre la carretera SO-920 fins a
Ucero (65 quilòmetres), porta d'entrada al
Cañón del Río Lobos, que està senyalitzat.

Cañón del Río Lobos . Parc natural a cavall
entre Sòria i Burgos, enclavat al voltant d'un
llarg congost originat per l'erosió fluvial del riu
Lobos. Espectaculars espadats.
Podeu deixar el vehicle a l'entrada del parc, en
un ampli aparcament davant del mesó el
Cañón, que és un bon lloc per dinar. L'excursió
a peu més bonica es fa per la vora del riu,

encara que també hi podeu anar per una
carretereta asfaltada que utilitzen els serveis
del parc. En total, uns 4 quilòmetres entre anar i
tornar.

Trobareu una gran quantitat d'arbres, matolls i
arbustos diferents. També hi ha una variada
fauna difícil de veure els caps de setmana a
causa de la gran quantitat de gent que s'hi
aplega. No obstant, peixos, voltors i algun
esquirol són fàcils de veure.

Geologia, flora, fauna i... l'ermita. El congost
finalitza en un ampli recinte on hi ha coves i
l'ermita templaría de Sant Bartomeu; romànic
tardà tota de carreus amb un particular roseto
que solament es pot veure aquí i un magnífic
crismó absidal. Se la té com a centre tel·lúric,
màgic i simbòlic des de l'antiguitat. Pregunteu a
l'Ajuntament de Ucero per la clau: 975 363 541.
Si us pica la curiositat iniciàtica podeu visitar les
pàgines web:
h t t p : / / w w w . s o r i a - g o i g . o r g / m a g i c a /
magica_10.htm
h t t p : / / w w w . s o r i a - g o i g . o r g / A b a n c o /
Abanco_15.htm

Si sou dels de xiruca, us deixo aquesta pàgina
web per organitzar-vos excursions a mida:
http://www.canonderiolobos.com/paginas/can
on.htm

Si voleu dinar al Mesón (cuina tradicional:
amanides i carn a la brasa... no demaneu
corder al forn), escolliu el dinar abans i sigueu
puntuals després si decidiu fer el recorregut
abans de dinar. Tenen poc espai i et pots trobar
sense taula tot i haver encarregat el menjar. No
obstant, haureu d'encarregar taula dies abans:
Puri (amb amics xirucaires a Lleida) 975 183
459.

Peñarand a de Duero . Sortim de Ucero per la
SO-920 direcció al Burgo de Osma per tal
d'enllaçar amb la N-122. A uns 40 quilòmetres
direcció a Aranda de Duero, trobareu a la dreta
el desviament de la BU-923 que, amb uns 7
quilòmetres, us deixa a Peñaranda de Duero.
Un majestuós castell dalt d'un puig us haurà ja
saludat de lluny. És un dels objectius de la
visita. Podeu pujarfins al recinte amb el mateix
vehicle. L'oficina de turisme de l'ajuntament,
947 552 063, us proporcionarà l'horari de
visita, us enviarà un plànol guia o podreu
contractar un/a guia per a veure el Palau de
Avellaneda, la ferreria, col·legiata, antiga
farmàcia, muralla... La vila està declarada
conjunt historicoartístic.
Una vila medieval amb places i carrers molt
ben conservats que paga amb escreix una
bona visita.


