
^ j» «iSSp

Alpicat - Num. 18 - Abril 2004

M *ine tell



-ör^

o<3

Q

(Q

-£0

>3
loö

7s*(&

Informad o
Servei s municipals . Horari s

Oficine s de l'Ajuntamen t
De dilluns a divendres, de les 7.30 a les 15 h, al carrer de

Lleida, 42
Oficin a de CASSÀ Companyi a d'Aigüe s
Dijous, de 9 a 13 h, al Casal (carrer Farraginals, s/n)
Arquitect e
Dimecres, de 13a 15 h, a l'Ajuntament, 1r. pis
Jutja t de Pau
Dimecres i divendres, de 9 a 11 h, a l'Ajuntament, 1 r. pis
Bibliotec a Sant Bartome u
De dilluns a divendres, de 10 a 12.30 h i de 17 a 20 h, a la plaça
dels Països Catalans, 1
Pregon s
Els pregons diaris els podreu escoltar:
Per la veu pública, cap a les 13.30 h
Connectant l'emissora d'Alpicat Ràdio, al 107.9 FM, a les 10.30 h,
a les 13.30 h, a les 17.30 h i a les 19.30 h, de dilluns a divendres
Els podreu llegir, actualitzats diàriament:
A la pàgina web de l'Ajuntament: http://alpicat.ddl.net
Assisten t Socia l
Dilluns d'11.30 a 14 h, al consultori mèdic, al carrer del Bosc, s/n

HORARIS DEL CONSULTORI D'ALPICA T
ABS LLEIDA RURAL NORD
Gesti ó de Servei s Sanitari s

Centre de 8 a 15.15 h, dilluns, dimecres i dijous
de 8 a 20 h, dimarts
de 8 a 15 h, divendres

Metge de família Dr. J. Casasús
De dilluns a divendres: de 8.30 a 12 h, cita prèvia al consultori

resta, visita a domicili

2 Informaci ó d'interès
3 Editoria l
4-5 Informació Municipal
6 Tauler  d'anuncis
8-9 Crònica d'un mil·lenni
1O-14 L'aparador
15-21 Biblioteca
22 Esports
23-26 Món verd
27 La nostra parla
28-29 Col·laboracions
3O-31 Ecojardí 2OO4
32-35 Col·laboracions
36 Cuidem-nos

37-39 Cuidem-nos
4O Col·laboracions

41 Sabeu on és?
2 Humor

Infermeria Sr. M. Navarro
De dilluns a divendres: de 8.30 a 10 h, visites programades

d'11 a 12 h, visita a domicili
de 12 a 14.30 h, cita prèvia

Metge de família Dr. C. Roca
De dilluns a divendres: de 8.30 a 12 h, cita prèvia al consultori

resta, visita a domicili

Infermeria Sr. A. Asensio
De dilluns a divendres: de 9 a 9.30 h, visita programada

de 9.30 a 13 h, cita prèvia
resta, visita a domicili

Pediatra i infermera Dr. C. Cornejo i Sra. C. Estela
Dimarts: de 15.30 a 16.30 h, revisions del programa Nen Sa

de 16.30 a 19 h, cita prèvia
Dimecres i divendres:de 9 a 10.30 h, revisions prog. Nen Sa

de 10.30 a 13.30 h, cita prèvia

Llevadora Sra. M. J. Garrofé
Dilluns: de 8 a 10 h, cita prèvia

de 10 a 12 h, educació maternoinfantil
resta, consulta espontània i a domicili

Dimarts: de 16 a 17 h, cita prèvia
de 17 a 19 h, preparació al part

Dimecres: de 12.30 a 14 h, cita prèvia

Atenció a l'usuari: de dilluns a divendres, durant l'horari d'obertura
del centre.
Programació telefònica: de dilluns a divendres, durant l'horari
d'obertura del centre.
Extraccions i ECG: dimecres i divendres de 8 a 9 h, prèvia
programació.

46-53 Col·laboracions
53 Mascotes
54-57 Rutes de Ponent
58-59 Consum
6O Vida Social
6O A la cua

Ajuntament d'Alpicat
ajuntament@alpicat.ddl.net 973 736 006
Agents municipals 620 830 859
Alpicat Ràdio
info@alpicatradio.com 973 736 864
Ambulàncies 902 450 902
Biblioteca Sant Bartomeu
biblioteca@alpicat.ddl.net 973 737 728
Bombers. Urgències 085
Casal 973 736 746
CASSÀ Companyia d'Aigües d'Alpicat. . 901 100 110
Col·legi Dr. Seres 973 736464
Consultori mèdic 973 736 104
Consultori mèdic (metge guàrdia) 973 142 029

973 142 033
Correus Alpicat 973 736 840
Creu Roja 973 222 222
Emergències. Centre coordinador 112
ENHER

Avaries 900 770 077
Informació 902 507 750

Estació d'Autobusos de Lleida 973 268 500
Farmàcia Prats-Cambrodí 973 736 018

973 737 479
Farmàcies de guàrdia 973 249 898
Forestals (Cos d'Agents Rurals) 973 269 995
Funerària d'Alpicat 973 736 513
Generalitat Catalunya-atenció ciutadana 012
Hosp.Arnau de Vilanova- centraleta. . . . 973 705 200
Hospital Provincial de Santa Maria . . . . 973 727 222
Jutjat de Pau d'Alpicat 973 738 020
Llar d'Infants Municipal l'Esquirol 973 737 554
Ludoteca El Tren Màgic 636101546
Mossos d'Esquadra 088
Ocupació i Desenvolupament Local, agent (Casal)
alpicataodl@hotmail.com 973 736 979
Parròquia de Sant Bartomeu 973 736 288
Piscines parc del Graó 973 737 010
Policia Nacional 091
Policia - oficina del DNI 973 221 771
RENFE 973 220 202
Telefònica

Informació nacional 11818
Informació internacional 11825
Assistència tècnica . . .1002



letell
Edita:

Ajuntament d. Alpicat

Director:
Robert Queral i Roure

Equip ¿e redacció:
Marçal Anella i Brescó

Ton Escuer i Inars

Anna Gilart Hernández

Ramon Mateu i Roure

Jordi Quílez Diest

Alta Roure i Gilart

Col·laboradors :

APA del CEIP Dr. Seres
AREMI

Aleix Arrià

Llorenç Capdevila

M. Carmen Carrera

CEIP Dr. Seres
Fanià Correteé

Mònica Cnimenos

Antoni Daurell

Ester Díaz

Antoni M. Falguera

Montse Falguera

Josep Farreres

Eva Figuera

Anna Gairí

Ramon Gatius

M. José Gòdia

Annanel Gràcia

Andreu Lorica

;Vna Maraña

Encarna Mecías

Vicenç Muñoz

Oficina d'Inrormació al Consumidor

del Consell Comarcal del Segrià

Neli Peirau

Montse Prats

Carles Roca

Meritxell Saló

Meritatel i Sans

Ignàsia Serés

Servei Comarcal de Català del Segrià

Joan Solans

Jordi lello

Alícia Vilanova

Candi Villaiañe

Correcció lingüística:
SCC del Segrià

Fotos portada i contraportada:
Joaquim Inars Gispert

Ajuntament a Alpicat

Disseny i maquetació:
Jordi (& Laura

Col·labora en l'edició:

r*r,,!;.- ,
¿Aj, ffY l D ESTUDIS
*  till  ILERDENCS

- -

El Nou Pinetell és una publicació independent i

plural. D'aquí que no es faci responsable ni

s'identifiqui amo cap dels articles publicats. Els

articles donen només l'opinió dels seus autors.

Dip. legal: L-227/1996

Editorial
Coincidint amb l'arribada de lã primavera, en el nostre petit país
tindrà lloc un esdeveniment que farà que els ulls del món es
dirigeixin, de nou, cap a nosaltres. Un altre cop organitzarem un
esdeveniment de caire mundial, de nou agermanarem cultures,
religions, tradicions, fets diferencials i alhora molt divergents.

Cada cop la nostra societat és més plural, tenim noves afluències de
persones d'altres països, amb llengües i costums diferents. En moltes
ocasions no som capaços de conèixer el sentir d'aquests éssers
humans, les seves inquietuds, les seves necessitats i les seves pors.

Un cop hem donat el primer pas i ens coneixem, arriba el respecte i la
comprensió. Respecte i comprensió notan sols pels seus costums, sinó
també pels nostres, i arribar, així, a entendre'ns una mica millor i, fìns i
tot, compartir opinions.

L'esdeveniment que mencionava al principi de l'editorial, ens ajudarà,
entre altres coses, a donar el primer pas, el més arriscat, el d'intentar
conèixer per tal d'arribar a comprendre. Es tracta del Fòrum de les
Cultures, que tindrà lloc a Barcelona a partir del 9 de maig i fìns al 26
de setembre. Tindrem 141 dies per experimentar i reflexionar. Així
doncs, podrem trobar un petit recull etnografìe de la humanitat. Serà
una oportunitat excepcional de mirar amb uns altres ulls i de veure les
coses des d'una altra perspectiva.

I si després d'una visita al Fòrum no som capaços de reflexionar sobre
les llibertats individuals i col·lectives, no haurem entès la seva filosofìa,
la PLURALITAT.

I y-*

Robert Queral i Roure o)
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Informaci ó municipa l

Habitatge s social s

El Ple, en sessió del dia 13 d'octubre de
2003, va aprovar inicialment el projecte
redactat pels arquitectes Josep A. Petit
Colell i Assumpció Vilaseca Viladrich de
construcció de 24 habitatges de protecció
oficial a Alpicat, al carrer d'Enric Granados.
També es van aprovar les clàusules
economicoadministratives particulars que
han de regir el concurs de l'obra i la
convocatòria del concurs.

El Ple de l'Ajuntament, en sessions dels dies
1 i 22 de desembre de 2003, va adjudicar la
subhasta pública convocada pera l'execució
d'aquesta obra a l'empresa Edi-Alpicat 3000
SL, per un import, IVA inclòs, d'1.757.421,50
euros, amb subjecció al plec de clàusules
administratives particulars, el plec de
prescripcions tècniques i el projecte
aprovats.

Pressupos t

El Ple de l'Ajuntament, en sessió del 22 de
desembre de 2003, va aprovar el pressupost
de la corporació per a l'any 2004, que puja,
per ingressos i despeses, dos milions tres-
cents vint-i-set mil set-cents euros
(2.327.700 euros), les bases d'execució del
pressupost i la plantilla de personal i
orgànica de l'Ajuntament.

Pavimentaci ó del  camí Vell i accés a
Alpica t

El Ple, en sessió del dia 13 d'octubre de
2003, va aprovar inicialment el projecte
redactat per l'arquitecte tècnic Emili Fornells
Arnaiz, de l'obra de pavimentació del camí
Vell i accés a Alpicat, que es demana
incloure a la convocatòria del Pla Únic
d'Obres i Serveis 2003-2007.

Himn e d'Alpica t

El Ple, en sessió del 13 d'octubre de 2003, va
aprovar la música de l'Himne d'Alpicat,
segons lletra de Jaume Freixas i Ignasi
Parra. La música és d'Emy Boira i Gatius i
l'arranjament pianísticde Lluís Castel.

Llar d'Infant s
Amb el nou edifici de la Llar d'infants
municipal, l'Ajuntament treu a concurs una
nova concessió administrativa per a la gestió
d'aquest centre.

¿O

.
\ emun

Terre s de
Ponen t

<r*R uD-Corbins
 J". I FM

ïï&sffi

i|||H*—
piccai: ràdio

Ràdio Rossell ó
107.5 MHz



Deixar de fumar

La Regidoría de Sanitat de l'Ajuntament
d'Alpicat, en col·laboració amb l'AECC-
Catalunya Contra el Càncer de Lleida, ha
organitzat un curs per ajudar a deixar de fumar,
que va començar el passat 28 de gener de 2004
amb una conferència informativa introductòria
del programa.
L'esmentat curs consta de tres fases, una
primera de preparació, una segona de
tractament i una última fase de seguiment,
repartides en 12 sessions de dos hores de
durac ió condu ïdes per ps icò logues
especialitzades. En el programa es deixa de
fumar de manera progressiva i es treballen
diferents estratègies i habilitats perquè al
fumador li sigui molt més fàcil abandonar l'hàbit.
El fet que tot això es treballi mitjançant la teràpia
de grup aporta motivació i experiències que són
molt importants per als fumadors i el seu procés
d'abandó.
Aquest curs ha estat acceptat entre els veïns de
la nostra població amb molt èxit, ja que en total
s'hi han inscrit 46 persones i donada la gran
quantitat d'inscripcions s'ha hagut d'ampliar a
dos cursos més.

La Regidoría de Sanitat manté
la possibilitat d'organitzar més
cursos en un futur pròxim,
després de comprovar el gran interès
que s'ha obtingut per part de les
persones fumadores.

Regidoría de Sanitat
Eva Figuera (Catalunya Contra el

Càncer)

Curs per

Deixar de fuma r
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Si voleu presentar articles per a la propera edició d'E/
Nou Pinetell, podeu fer-los arribar personalment a
l'Ajuntament, en català i en disquet, que us serà
retornat, o enviar-los per correu electrònic a l'adreça
agilart@alpicat.ddl.net. abans del dia 14 de juny de
2004.
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