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ATLETISME CAMPIONATD'ESPANYA SUB-23 

'Erta,ore 400 
Ellleidata compleix els pronostics i es proclama campió amb una marca de 
47"70 11 Aleix Porras es retira lesionat i té complicat arribar a l'Absolut 

X.M.R./AGENCIES 
I LLEIDA/VALENCIAI Ellleidata Ber
nat Erta es va proclamar ahir 
campió d'Espanya en pista co
berta, en la categoria sub-23, 
a l'imposar-se en la prova deIs 
400 metres de la competició 
disputada en el Velodrom Uuís 
Puig de Valencia. Erta va com
plir els pronostics marcant un 
temps de 47"70 després d'ar
ribar amb la mínima europea 
(47"32) a la butxaca. La cara 
amarga la va protagonitzar l'al
tre lleidata de la prova, Aleix 
Porras, que es va lesionar a l'ar
ribar als 100 metres i va haver 
de retirar-se. Erta va dir en de
claracions a aquest diari que es
tava "molt content" per alguns 

DIFICULTATS 

Bernat va valorar el triomf a 
I'haver de córrer pel carrer 
1, més difícil de gestionar 
per la for~a centrífuga 

problemes que havia tingut a 
l'hora d'afrontar la competició. 
Tant en semifinals com a la final 
li va tocar" córrer pels carril s 2 i 
1, respectivament, per un pro
blema al confirmar la seua par
ticipació el seu equip, i fins i tot 
sent els carrers més complicats 
va poder assaborir el triomf. 
"He afrontat la final anant de 
menys a més perque al carril 1 
no pots accelerar gaire o la forc;a 

Bernat Erta, en el moment de traspassar la Unia de meta com a guanyador de la prova. 

c;entrífuga t'empeny cap enfora. 
Es difícil de gestionar, pero em 
servira d'experiencia de cara 
a un Europeu, per exemple, 
quan em tocaran aquests car
rers. Ara l'objectiu és el proxim 
cap de setmana l'Estatal absolut 
a Madrid, on el meu objectiu és 
baixar deIs 47 segons, ja que la 
meua millor marca de la tem
porada esta en 47"32 [la seua 
marca personal és 46"73 que 

és record d'Europa sub-20]", va 
explicar Bernat Erta. 

Per la seua part,Aleix, que 
havia venc;ut dissabte en una 
de les semifinals, arribava en 
un gran estat de forma després 
de l'estada de tres setmanes a 
la República Dominicana sota 
la supervisió del doble campió 
olímpic Félix Sánchez. Pero 
la lesió a la cama esquerra a 
la final pot impedir-li arribar 

a temps a l'Estatal absolut, se
gons va reconeixer l'atleta. El 
seu pare i entrenador Salvador 
Porras va manifestar que "no 
sabem si és una contractura o un 
petit trerrcament. Té molesties i 
moralment esta destrossat per
que estava en un estat de forma 
increlble i hauría donat molta 
guerra a l'Absolut, pero aixo és 
l'atletisme", va comentar el tec
nic lleidata. 


