
Benvolgut veí: 
L'Associació Cultural de Dones D'Alpicat ha programat les acrivítats peí curs 2006-2007. 

ACTiVITA T 

COSTURA 

AEROBIC 

PILATES 

COUNTRY 

TAI-TX I 

SARDANES 
— 
A! rnhrampnt H 

DILLUNS 

16h-18h. 

18'30-19'30 

9h-10h 

20h-21h 

<=>! m<»c H T W i i k r 

DIMARTS 

9'30-í0'30 
19,30-20,30 

20'30-21'30 

DIMECRES 

18'30-I9'30 

9h-10h 

20h-21h 

r¿. „ l ~ ^ , J~ : . . -

DIJOUS 

9'30-10'30 
19'30-20-30 

. T _ i r « ,  t 

DIVENDRES DISSABTE 

20h-21h 

PREU 
SOCIA 

5€ 

matricula 

25 € 

29 € 

16 € 

29 € 

5€ 
matricula 

PREU 
NO 

SOCIA 

7€ 
matricula 

29 € 

33 € 

18 € 

33 € 

7€ 
matricula 

LLOC 

associació 

Polisportiu 

Polisportiu 

Polisportiu 

La Unió 

acrivítats es comencaran el 2 d'Octubre. Pilates comencaráel 4 d'Octubre. Per mes informado podeu trucar al tifón de l'associació 620287382 

També us volem informar d'una excursió a i'Estany de Banyoles, Besalú, i Sant Joan de les Abadesses, el día 30 Seterabre, 

PREU SOCIES: 32 € PREU NO SOCIES: 36 €. Per  apuntar-vos els dies 25 i 26 de les 18'30-20>30 estarem a l'associació. 

Per qualsevol activitat que estigueu interessades, ompliu la següent butlíeta, porteu-la els (fies 25 i 26 de les 18'30h-20'30h a la sala de l'associació, al Casa 
Social C/ Farraginaís, 1-1°. 
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