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Dos lleidatars,
Gamprcnspef
partida doble
Haja Gerewu i Albert Herrero van aconseguir
I'or en les proves de pes i disc del Catatà llå S'Fsgsæ - sl $m e"cÈÈrx
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I LLEIDA I Lleida continua sent tot
un referent en les categories in-
feriors d'atletisme i en ura de les
seues disciplines amb menys
transcendència mediàtica, els
llançaments, compta amb dos
ferms candidats a col.leccionar
medalles. Haja Gerewu, atleta
del FC Barcelona, iAlbert Her-
rero, del CA Montornès, van su-
mar quatre medalles d'or al
Campionat de Catalunya prcme-
sa, que es va disputar el cap de
setmana passat al Prat.A més,
tots dos es van proclamar cam-
pions en les mateixes discþlines,
llançament de pes i disc, amb tma
aclaparadora superioritat.

Gerewu, de2L anys i natural
d'Alpicat, es va imposar en la
prova de pes (4 quilos) amb un
millor llançament de 13,03 me-
tres, la seua millor marca de la
temporada.A més, en llançament
de disc (1- quilo) se'n va anar fins
als 47,77 metres i va superar la
resta d'atletes per més de sis me-
tres. Per la seua part, Herrero
també té2L anys i és natural de
Tàrrega. En el llançament de pes
(7,260 quilos) va aconseguir un
registre de 14,03 metres i en disc
(2 quilos) se'n va anar fins als
48,04,Ia seua millor marca de
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I Haja iAlbert són dos
dels atletes lleidatans que
resideixen al CAR de Sant
Cugat, on compaginen la
pràctica de I'esport amb
els estudis.A més, són di-
rigits pel mateix entrena-
dor, Luis Lizaso, el tècnic
de Mario Pestano, un dels
millors llançadors esþa-
nyols de disc i que es va
posar a les seues ordres
amb només 17 anys.

Internacionalment, el
duo d'atletes lleidatans no
tindrà cap pressió, ja que
tot just hi ha competicions
per a la seua categoria. El
més important, als seus 21
Íulys, segons els experts en
atletisme, és que continu-
ïn progressant per poder
fer un salt de qualitat quan
passin a ser sub-23 i des-
prés en categoria absolu-
ta, on la competència se-
rà més gran.

la temporada, i també va deixar
molt enrere la resta de partici-
pants.

Els dos atletes lleidatans pre-
pararan el Campionat d'Espa-
nya de categoria promesa, que
es disputarà del2'J. al22 aTo-
ledo.Tots dos surten amb opci-
ons de podi, encara que Haja és
qui pot competir per una meda-
lla d'or. IJatleta blaugrana comp-

ta amb la segona millor marca
(49,45 metres) de les participants
en el concurs de disc, només dar-
rere d'InésVenero (50,13 me-
tros). En pes haurà de millorar
sensiblement els seus registres
per estar en la lluita per les me-
dalles. Per la seua part, Herrero
intentarà aconseguir el podi en
pes, ja que ara mateix té el qùart
millor registre entre els inscrits.

Haja Gerewu i Albert Herrero, durant un entrenament al CAR.


